
令 和 ３ 年 １ 月 22 日  

保 護 者 の 皆 様  

 運 動 療 育 セ ン タ ー す き っ ぷ  

 代 表  木 村 淳 志  

 

す き っ ぷ で の 対 応 （ 2 度 目 の 緊 急 事 態 宣 言 を う け て ）  

 

平 素 は 運 動 療 育 セ ン タ ー す き っ ぷ の 療 育 に ご 理 解 、ご 協 力 い た だ き お 礼 申 し 上 げ

ま す 。2 度 目 の 緊 急 事 態 宣 言 を 受 け 、す き っ ぷ で は コ ロ ナ ウ イ ル ス の 感 染 拡 大 を 予

防 す る た め 対 応 策 を 再 検 討 し ま し た 。 そ こ で 、 下 記 の と お り 予 防 方 法 や 活 動 内 容

の 変 更 を 行 い ま す の で ご 連 絡 さ せ て 頂 き ま す 。 ご 不 明 な 点 が あ り ま し た ら 、 お 問

い 合 わ せ く だ さ い 。  

 

記  

 

1.  お 子 様 、 職 員 の こ れ ま で の 対 応  

(1)  消 毒 （ 施 設 内 、 車 両 、 使 用 の 療 育 道 具 な ど ) 

(2)  体 温 測 定 （ 児 童 の お 迎 え お よ び 職 員 の 出 勤 前 、 支 援 中 ）  

(3)  マ ス ク の 着 用 、 布 マ ス ク の 配 布  

(4)  手 洗 い 、 う が い  

(5)  換 気 （ 30 分 に 1 回 ）  

(6)  昼 食 時 は 、 非 対 面 で 距 離 を と る  

 

2.  二 度 目 の 緊 急 事 態 宣 言 を う け て  

 ○  こ れ ま で の 対 応 を 強 化 し ま す  

(1)  不 織 布 マ ス ク の 使 用  

◎  全 職 員 と そ の 家 族 が 不 織 布 マ ス ク に 変 更 す る  

◎  す き っ ぷ 利 用 児 童 へ の 不 織 布 マ ス ク の 配 布 、 着 用 す る  

(2)  二 酸 化 炭 素 飽 和 度 の 測 定  

◎  計 測 器 を 導 入 し 、 空 気 が 正 常 値 ま で 入 れ 替 わ る こ と を 確 認 す る  

(3)  事 業 所 間 の 交 流 を 中 止  

◎  体 育 館 活 動 を 中 止 す る  

◎  全 て の 勉 強 会 、 会 議 の オ ン ラ イ ン 化 す る  

◎  す き っ ぷ で の 2 教 室 利 用 を １ 教 室 に す る  



 

(4)  運 動 内 容 の 変 更  

◎  窓 を 開 け 、 声 量 を さ げ ま す  

◎  呼 気 が 上 が ら な い 運 動 （ 静 か な 運 動 ） に 変 更 す る  

◎  呼 気 が 上 が る よ う な 運 動 （ 走 る な ど ） は 屋 外 で 行 う  

◎  小 グ ル ー プ （ 最 大 ５ 人 ） で の 活 動 は 対 面 を 避 け 、 距 離 を 取 る  

(5)  活 動 の 制 限  

◎  す き っ ぷ 内 で は 距 離 を 取 っ て 並 ぶ や 頻 回 な 換 気 を す る た め 、種 目

の 変 更 や 活 動 時 間 が 少 な く な る こ と が あ り ま す  

◎  外 出 活 動 の 中 止 ・ 変 更  

以 上  

 


